Wohncoaching fiir Menschen
auf dem Spektrum

Unser Angebot fiir dich

Die Sprechstunde bietet die Maoglichkeit, personliche Themen zu allen
Lebenslagen mit einem Coach zu besprechen. Haufige Themen sind die
allgemeine Organisation des Alltages, das Zusammenleben mit anderen
Menschen und organisatorische Herausforderungen. Unser Coach wird dir
zuhoren, die nachsten Schritte vorschlagen, besprechen und mit dir
umsetzen. Das Angebot ist kostenlos und unverbindlich.

Ablauf der Sprechstunde

Du kannst dich per Doodle anmelden und erhaltst den Teams-Link zur
Sitzung. Der Coach wird sich zuerst kurz vorstellen und dir dann Raum geben,
dein Anliegen zu schildern. Wenn du keine Videoberatung maochtest kannst
du den Termin trotzdem buchen, ,nur schriftlich” vermerken und in der
gebuchten Zeit mit dem Coach chatten. Pro Kalenderwoche werden sechs
mal 20 Minuten an drei unterschiedlichen Tagen und Uhrzeiten angeboten.
Die Begleitung kann Uber eine langere Zeit beansprucht werden. Persdnliche
Treffen mit dem Coach sind moglich wenn gewiinscht.

Termine im Juli

https://doodle.com/bp/sandraeicher/sprechstunde-coaching-kw27
https://doodle.com/bp/sandraeicher/sprechstunde-coaching-kw28
https://doodle.com/bp/sandraeicher/sprechstunde-coaching-kw29
https://doodle.com/bp/sandraeicher/sprechstunde-coaching-kw30

Eure Ansprechpartnerin

Sandra Eicher ist Sozialpadagogin und Mediatorin. Sie hat
langjahrige Erfahrung in der Unterstitzung und Begleitung
von Menschen auf dem autistischen Spektrum in
verschiedenen Lebenslagen. lhr erreicht sie unter:
Sandra.Eicher@auticon.ch

Kontakt Head of Diversity and Inclusion
Auticon Swiss AG Lukas Barwitzki
Konradstrasse 52 lukas.barwitzki@auticon.ch

8005 Zirich +4178 23378 33




